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【摘要】目的：分析医学院校学生实践教学质量满意度，为掌握学生实践教学现状及影响因素，针对性地提高医学生实践教学质

量提供科学依据。方法：通过查阅文献、专家咨询等方法筛选 10 个评价指标，采用加权秩和比法对西安某医学院校不同专业大

学生实践教学质量满意度进行评价。结果：通过对医学院校学生实践教学质量满意度调查发现，评价指标体系中权重系数前三位

的依次是考核方式（0.231）、实习机构的学术氛围（0.095）和实习安排（0.094）；利用加权秩和比法分析发现，医学本科院

校不同专业学生对实习相关工作和实践教学质量最满意的专业依次是护理专业和口腔专业，最不满意的是药学专业。结论：考核

方式、学术氛围和实习安排是影响医学院校学生实践教学质量的重要因素。学校应明确不同医学专业的特点和定位，加强学生实

践教学质量监控体系建设，完善实践教学各环节管理，切实提高学生实践教学质量。
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【Abstract】Objective:Aim to analyze the satisfaction degree of practical teaching quality of medical college students, and provide a sci-

entific basis for grasping the current situation and influencing factors of students’ practical teaching and aiming at improving the quality of 

medical students’ practical teaching. Methods:Through the literature review, experts consultation and other methods to screen 10 evaluation 

indicators, weighted rank sum ratio method was used to evaluate the satisfaction of practical teaching quality of different professional col-

lege students in a medical college in Xi’an. Results:Through the satisfaction survey on the quality of practical teaching of medical college 

students, it is found that the top three weight coefficients in the evaluation index system are the assessment method (0.231), the academic 

atmosphere of the internship institution (0.095) and the internship arrangement (0.094); According to the analysis of the law, the students 

who are most satisfied with the internship-related work and the quality of practice teaching in medical undergraduate colleges are nursing 

majors and oral professions, and the most dissatisfied is pharmacy majors. Conclusions:Assessment methods, academic atmosphere and 

internship arrangements are important factors which influencing the quality of practical teaching for medical college students most. Schools 
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should clarify the characteristics and positioning of different medical professions, strengthen the construction of students’ practical teaching 

quality monitoring system, improve the management of all aspects of practical teaching, and effectively improve the quality of students’ 

practical teaching.

【Key words】Weighted rank sum ratio; Practice teaching; Satisfaction

医学人才作为践行我国“健康中国”战略的主

力军，其培养质量至关重要。随着我国医学高等教

育深化改革的深化，培养具有扎实理论功底与较强

实操能力的应用型医学人才，是当前我国医学院校

的核心办学宗旨与人才培养导向，更是适配新时期

医疗卫生行业发展需求、保障医疗服务水平的重要

前提。实践教学作为衔接医学理论知识与临床实践

能力的关键纽带，是医学生将课堂所学转化为临床

诊疗、健康服务等实操能力的核心环节，直接影响

人才培养的最终成效 [1]。然而，当前医学本科院校

受限于地域资源、专业设置差异、师资力量分布、

实践基地建设水平等多重因素，不同专业的实践教

学质量呈现明显不均衡态势 [2]。

上述不均衡性不仅影响医学生实践能力的全面

提升，还可能制约应用型医学人才培养目标的落地，

难以充分满足基层及区域医疗卫生事业对多元医学

人才的需求。因此，本文立足不同专业医学生的自

我感受与认知视角，采用加权秩和比法，系统调研

并分析高校实习安排、实践教学环节设置等相关工

作的落实情况，以及医学生对实践教学质量的满意

度，精准挖掘不同专业实践教学中存在的短板与差

异，为各地方医学本科院校针对性优化实践教学方

案、完善实习管理机制、提升实践教学质量提供科

学的数据支撑与可行的改进依据，助力应用型医学

人才培养质量的整体提升。

1 资料与方法

1.1 资料来源   

本研究于 2024 年 10 月采用整群抽样方法，抽

取西安市某医学本科院校 7 个专业的实习生作为调

查对象。通过查阅文献、专家咨询等方法，根据医

学生对本校实习相关工作和实践教学质量的满意度，

将评价指标定为：专业认同、实习认知教育、实习

安排、实习内容、教学水平、教学管理、实习考核、

硬件设施、学术氛围、安全教育等 10 个指标。本次

调查共发放问卷 600 份，有效问卷 566 份，有效率

为 94.3%。对问卷各问题进行信度计算，Cronbach 系

数 =0.8322，问卷信度较好。

1.2 研究方法 [3-5]

1.2.1 利用变异系数法求得各指标权重系数，

将 CV 作为权重分值，再归一化处理，                                

，得各项指标权重系数

W。

1.2.2 加权秩和比法  

基本公式为：RSR ＝∑ R/m.n 式中 n 为分组数，

m 为指标数，R 为秩次。

（1）编秩：本文均为高优指标，最大指标值编

以最高的秩次 n，最小的编以 1；

（2）计算秩序和 RSR 值：RSR= ∑ Rij/mn（Rij

指第 i 个省市第 j 个指标的秩）；

（3）计算加权秩和比；
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（4）确定 WRSR 的分布：将 WRSR 值分组，

列出各组段的频数（f），然后再依次求出累计频数

（f）、各组段的平均秩次、累计概率及其相对应的

概率单位 Y 值；

（5）排序和分档：以 Y 为自变量，WRSR 为因

变量，估计出回归方程，再根据最佳分档原则进行

分档和排序。

2  结果

2.1 医学本科院校不同专业学生实践教学质量满意度

10 类指标及 WRSR 值

如表 1 所示，医学生对实践教学工作最满意的

前三位依次是专业认同（2.93±1.02）、教学管理

（2.89±0.99）、实习安排（2.85±1.07），最不

满意的依次是学术氛围（2.45±0.94）、安全教育

（2.53±0.83）、实习考核（2.64±2.46）。利用

表 1  医学本科院校不同专业学生实践教学质量满意度得分

评价指标 临床医学 预防医学 口腔医学 药学专业 医技专业 卫生管理 护理专业 S `x CV W

专
业 
认
同

S x 3.65±0.71 2.83±0.89 3.04±1.08 2.28±0.84 3.88±0.67 2.38±0.77 2.88±0.99 2.93 1.02 0.35 0.087

R 6 3 5 1 7 2 4

实
习

教
育

S x 2.87±0.92 3.09±0.79 2.46±0.78 2.96±0.73 2.92±0.81 2.96±0.91 2.96±0.95 2.84 0.83 0.29 0.073

R 2 7 1 4 3 5 6

实
习 
安
排

S x 3.13±1.01 2.83±1.03 3.58±0.83 2.04±0.68 1.92±0.76 3.08±0.88 3.67±1.05 2.85 1.07 0.38 0.094

R 5 3 6 2 1 4 7

实
习 
内
容

S x 2.96±0.82 3.39±1.19 2.96±0.91 2.44±0.82 2.16±0.80 3.13±0.74 3.13±0.99 2.8 0.92 0.33 0.082

R 3 7 4 2 1 5 6
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教
学 
水
平

S x 3.17±1.11 3.61±1.03 2.75±0.79 2.32±0.69 2.56±0.77 2.33±0.76 2.79±0.78 2.75 0.91 0.33 0.083

R 6 7 4 1 3 2 5

教
学 
管
理

S x 2.70±0.97 3.09±1.08 2.38±0.77 2.32±0.90 3.28±0.74 3.04±0.91 3.46±1.02 2.89 0.99 0.34 0.085

R 4 6 3 2 1 5 7

实
习 
考
核

S x 2.61±1.03 1.91±0.79 3.04±0.81 2.16±0.80 2.96±0.79 1.88±0.80 4.00±6.01 2.64 2.46 0.93 0.231

R 4 2 6 3 5 1 7

硬
件 
设
施

S x 2.83±0.78 3.30±0.70 3.88±0.80 2.04±0.79 2.68±0.80 2.17±0.82 2.33±0.76 2.74 0.98 0.36 0.089

R 6 3 7 1 5 2 7

学
术 
氛
围

S x 2.83±0.83 3.48±1.16 2.21±1.02 2.28±0.89 2.04±0.68 2.58±0.93 2.13±0.68 2.45 0.94 0.38 0.095

R 6 7 3 4 1 5 2

安
全 
教
育

S x 2.04±0.77 2.91±0.85 2.71±0.81 2.76±0.78 2.24±0.83 2.71±0.75 2.33±0.76 2.53 0.83 0.33 0.082

R 1 7 5 6 2 4 3

∑WR 4.329 4.681 4.687 2.636 3.194 3.124 5.349

WRSR 0.072 0.078 0.078 0.044 0.053 0.052 0.089

注：R 为秩次，∑ WR 为各专业学生对不同评价指标的秩和值，WRSR 为各专业学生对不同评价指标的秩和比值，S 为均数，X为标准差，CV 为变异系数，

W 为权重系数。
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变异系数法求得 10 个评价指标对应评价项目的权重

系数，其前三位是医疗实习考核、学术氛围和实习

安排，分别为：0.231、0.095、0.094。求得不同专

业学生所对应 10 类评价指标秩次，并分别计算其加

权秩和比 WRSR 值。其中护理专业、口腔医学、预

防医学三个专业学生对本专业实习相关工作和实践

教学质量的 WRSR 值最高。

2.2  医学本科院校不同专业学生实践教学质量满意

度 ^WRSR 值分布

如表 2 所示，将各指标的 WRSR 值由小到大进

行排序，计算向下累计频率，通过查《百分数与概

率单位对照表》，求其所对应的概率单位值。将概

率单位值 Y 作为自变量，秩和比 WRSR 作为因变

量，经相关和回归分析。应变量 WRSR 与自变量概

率单位值 Y 具有线性相关（r=0.958），线性回归

方程分别为：^WRSR =0.016Y-0.02，经 F 检验，

F=55.522，P=0.001 ＜ 0.05，说明所求线性回归方

程具有统计意义。

2.3  医学本科院校不同专业学生实践教学质量满意

度分档

由表 3 的结果，按照最佳分档的原则，根据百

分位数 P 和概率单位 Y，将评价项目分为五档，

将概率单位 X 代入线性回归方程，求得分档标准

^WRSR。根据 WRSR 估计值进行分档排序，依据

最佳分档原则可以分为三档，利用方差分析可知

F=9.737，P=0.029<0.05，说明本次分档由统计学意

表 2  医学本科院校不同专业学生实践教学质量满意度 ^WRSR 值分布

专  业 WRSR 频数 累积频数 秩次 R (R/n)×100% 概率单位 Y ^WRSR

药学专业 0.044 1 1 1 14.3 3.933 0.043

卫生管理 0.052 1 2 2 28.6 4.435 0.051

医技专业 0.053 1 3 3 42.9 4.821 0.057

临床医学 0.072 1 4 4 57.1 5.179 0.063

预防医学 0.078 1 5 5 71.4 5.565 0.069

口腔医学 0.078 1 6 6 85.7 6.067 0.077

护理专业 0.089 1 7 7 96.4 6.799 0.089

表 3  医学本科院校不同专业学生实践教学质量满意度分档结果

等级 概率单位值 Y ^WRSR 分档结果

差 Y≤4 0.044 药学专业

中 4<Y≤6 0.044<^WRSR≤0.076 预防医学、临床医学、医技专业、卫生管理

良 Y>6 ^WRSR>0.076 护理专业、口腔医学
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义。因此医学本科院校不同专业学生对实习相关工

作和实践教学质量最满意的专业依次是护理专业和

口腔专业，最不满意的是药学专业。

3 讨论

实践教学是联系理论教学和医学实践的重要桥

梁，是医学生形成正确的医学思维、提高实践能力

的重要措施和重要教学环节。本文利用加权秩和比

法分析不同专业学生实践教学满意度，并针对性地

提出提高学生实践教学质量的方法和手段。

利用变异系数法对实践教学质量评价指标进行

分析，可知实习的考核方式、实习机构的学术氛围

和实习安排权重最高，由此可见该三项指标是影响

学生实践教学质量的重要因素。“以考促学、以考

促教”是提高教学质量和教学效果的重要方法，医

学生实践学习要求遵照严格的操作规范和准则，因

此构建多角度、多方位、系统性的考核方式对提高

学生实践教学质量有着重要的促进作用。良好的学

术氛围是实践教学基地教学质量的有力保障，也是

提高学生实践学习兴趣和学习信度的必要条件。因

此医学实践教学基地在完成各项业务工作的同时，

应该加强学术活动的举办，营造良好的学术氛围，

促进机构综合实力的发展，为提高学生实践教学质

量提供保障 [6]。医学是一门系统性的学科，其学习

的安排直接影响着学生的学习质量。但是在具体实

践的过程中存在部分实践教学机构科室不全、业务

较为繁忙的科室实践教学时间长等现象，因此医学

院校应该有效遴选实践教学机构、按照人才培养方

案科学制定学生实践教学轮转方案。

本研究利用加权秩和比法分析不同专业的学

生对本校实践教学工作的满意度，结果显示专业

不同、满意度得分之间有统计学差异（F=9.737，

P=0.029<0.05）。因此各医学院校实施实践教学的

过程中，要充分分析不同专业的特点，因地制宜，

从实践教学各环节出发提高实践教学质量。

本研究发现护理专业和口腔专业学生实践教学

满意度较高，相较其他专业护理和口腔专业对学生

的实践技能有着更高的要求，因此从学校、教师、

学生等不同层次逐年形成了良好的实践教学氛围和

相关制度，从而保证了该专业的实践教学质量。研

究可见护理专业在学术氛围和安全教育两个指标得

分较低，因此要加强该方面的工作 [7]。而口腔专业

应在实习认知教育、实习管理和学术氛围等方面加

强实践教学质量的提升 [8]。

药学专业学生实践教学满意度最低，由于专业

特点的限制决定了其实践教学存在对实践教学认识

不足、实践教学内容缺乏独立性、实践教学课程设

置缺乏准确定位等问题，导致学生对实践教学的满

意度较低 [9]。因此药学专业应根据其专业特点和定

位加强实践教学认知教育，逐步构建“实验 - 实训 -

实习”三层次实践教学体系和质量监控体系，完善

“教 - 学 - 做”一体化实践教学模式，从根本上提

高实践教学质量 [10]。

实践教学是医学生教育教学体系的重要组成部

分，关系到学生实践操作能力和应用能力的培育成

效，更是践行应用型医学人才培养方针的关键举措。

本研究显示，考核方式的科学性、实习机构学术氛

围及实习安排的合理性，是影响医学院校实践教学

质量的核心因素。因此，各医学院校需结合不同医

学专业的专业特点、职业定位和培养模式，精准施策，

加强实践教学质量监控体系建设，细化并完善实践

教学各环节的管理流程，破解实践教学中的薄弱难



Journal of Rural Medicine
乡村医学

第 2卷◆第 10 期◆版本 1.0 ◆ 2025 年

文章类型：论文 |刊号（ISSN）：3060-947X

21Copyright © This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License.

题，切实提升实践教学质量，助力医学生夯实实操

能力，适配医疗卫生行业发展需求。
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